
   serdecznie  zaprasza   24 kwietnia 2025 r (czwartek) na wycieczkę
 
         pt.  „Zafunduj sobie podróż w czasie”

                                  * Bochnia   -  zwiedzanie  Kopalni  Soli   
                                          * Czerna – Klasztor Karmelitów Bosych

Program wycieczki:

1/  Męski  Klasztor  Karmelitów  Bosych  w  Czernej –
     położony  w  przepięknej  dolinie,  otoczony górami i lasami ,
     umożliwiający  kontemplację  oraz   kontynuację   pustelniczej
     tradycji zakonu. Ufundowała go  hrabina Agnieszka Firlejowa
     z Tęczyńskich, wojewodzina  krakowska (  w 1629 r.)
     Podwójne sanktuarium  Matki Bożej Szkaplerznej i św. Rafała                        
     Kalinowskiego .
     - nasze zwiedzanie  / wolne datki  /  i czas na kawę  / we własnym zakresie/  w  Domu  Pielgrzyma.

     2/ Kopalnia  Soli Bochnia  - jest najstarszą kopalnią soli kamiennej 
         w Polsce. Działalność górniczą w Bochni  rozpoczęto w 1248 r. 
         Zabytek wpisany został  na Listę  Światowego Dziedzictwa UNESCO.
         Zwiedzanie Kopalni Soli ma charakter podróży w czasie,
          rozpoczynającej się w czasach  średniowiecznych  a  kończących się
         w czasach  współczesnych, niezwykłym labiryntem solnym 
         i najcenniejszymi  zakątkami podziemnych korytarzy.

    3/  Kraków – czas wolny  na posiłek  we własnym zakresie.

                                                             Koniecznie proszę zabrać ze sobą dobry  humor!!!
Informacje organizacyjne:

1/ Wyjazd o godz.  6, 30  parking  przy kościele MBCz i przy Unii Brackiej. Powrót g. 20,00

2/ Organizator  - Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej

3/ Zapisy telefoniczne:  693 629 958 od momentu ukazania się programu na stronie.

4/ Wpłaty od 9 kwietnia br w siedzibie KUTW przy ul. Szpitalnej 8/220
 
      ( środa od godz. 16  -18;  czwartek  10-12 )

Odpłatność:  Koszt wycieczki wynosi:   130 zł /osoby

W w/w koszcie zawarte są koszty:  transportu, biletu za wstęp  do kopalni soli,  ubezpieczenia
NNW,  organizacji wycieczki  PTTK oraz małe co nieco do kawy.

                                                                                           Z turystycznym pozdrowieniem
                                                                                              Gabriela  Ungrowska -lider sekcji turystycznej
                                                                                              Gerard     Ungrowski  - przewodnik beskidzki - pilot

        https /zbiory mnk.pl/

   https/bank foto/ kopalnia  soli  bochnia



  serdecznie zaprasza  27 marca 2025 r /czwartek/   na wycieczkę pod hasłem:

                    „Szybki   skok  na  Podkarpacie”
             *  Łańcut  - zwiedzanie zespołu zamkowo – parkowego

                    *   Rzeszów  spacer z przewodnikiem , ulicami  stolicy województwa

                                          Program   wycieczki:  

    * Zamek w Łańcucie, także  Zamek Lubomirskich i Potockich – dawna
     rezydencja magnacka. Zespół zamkowo-parkowy został wpisany na listę
     pomników historii 1 IX 2005 r.
     Od 1960 r. nieprzerwanie do dziś, zawsze w maju, organizowana jest impreza,
     która nosiła pierwotnie nazwę Dni Muzyki Kameralnej. W 1981 r
     przekształcono ją w Festiwal Muzyki, którego dyrektorem artystycznym
     był  Bogusław Kaczyński. Festiwal jest jedną z najważniejszych imprez 
     muzyki poważnej w kraju.
     Zamek pełni również funkcje reprezentacyjne i służebne wobec instytucji
     państwowych. W 1996 r. odbyło się tu spotkanie 9 prezydentów Europy Środk.
                   Nasze zwiedzanie:   Zamek,  Stajnia  i  Wozownia / 2 h  /.

* Rzeszów-  miasto nad Wisłokiem,  stało się  głównym  ośrodkiem  przemysłowym,  handlowo-
usługowym,  akademickim  i  kulturalnym w regionie. Posiada międzynarodowy port lotniczy im. rodziny 
Ulmów w  Rzeszowie -Jasionce oraz od 2007 r. Podkarpacki Park Naukowo-Technologiczny ukierunkowany 
na przemysł lotniczy,  farmaceutyczny i informatyczny.  
Nasze zwiedzanie miasta z przewodnikiem   ok 2h :  Zamek Lubomirskich, letni Pałacyk, zabudowa 
galicyjska, główny deptak miasta, 1 kościół gotycki i 2 barokowe, synagogi, ratusz i rynek.
Po zwiedzaniu czas na obiad we własnym zakresie.
* Przerwa  kawowa – w połowie drogi /we własnym zakresie/ pod warunkiem płynnej jazdy autokaru,
 

               Informacje  organizacyjne:

              1/  Wyjazd o godz. 5,15    parking przy kościele MBCz i przy Unii Brackiej. Powrót ok. godz. 22,30

              2/ Organizator  - Oddział PTTK  Ziemi Gliwickiej,

              3/ Zapisy telefoniczne    693 629 958

              4/ Wpłaty od 10 marca br – w siedzibie  KUTW w środy i w  czwartki od godz. 10,00 – 12,00     
                   (potwierdzenie  zapłaty – paragon z kasy fiskalnej O/PTTK  - )
                                                                                UWAGA: Na czas wycieczki proszę być zaprowiantowanym.

              Odpłatność:  Koszt wycieczki wyniesie :    150 zł/ osoby

           W w/w koszcie zawarte są koszty:  transportu, kompleksowego biletu wstępu  w Łańcucie, oprowadzania 
             po Rzeszowie przez przewodnika,  ubezpieczenia NNW,  organizacji wycieczki PTTK.

                                                                                                    Z turystycznym pozdrowieniem
                                                                                                                                                            Gabriela  Ungrowska – liderka sekcji turystycznej
                                                                                                                                                            Gerard   Ungrowski – przewodnik beskidzki - pilot 

  Autor: Janusz Pruchnik



                             serdecznie zaprasza  na kulig   16 stycznia 2025 r  (czwartek)  

                              w Dolinie Białej Wisełki w Wiśle Fojtuli 

                                                                               

Program wycieczki:

1/ Muzeum  Beskidzkie im. A.Podżorskiego  oraz  
     Enklawa Budownictwa  Drewnianego w Wiśle.  
     Ekspozycja stała prezentuje eksponaty związane
     z życiem  i twórczością górali Beskidu Śląskiego.
     A w skład Enklawy wybudowanej w 2010 r. (jako 
     atrakcji  dodatkowej)  wchodzą obecnie: kuźnia, 
     chałupa kumornika  z kurlawym piecem oraz 
     pasterska  kolyba z koszorem.

2/ Kulig  w śnieżnej szacie   -   sypnie śniegiem ili  nie sypnie? 
                                                          Na to trza  być  przygotowanym  we własnym zakresie  
     - trasa przejazdu saniami 12 osobowymi  ,
     -  w szałasie pieczenie kiełbasek;  gorąca herbata, chleb ze smalcem i ogórek.

3/  Czas wolny  w Wiśle   centrum.

Informacje  organizacyjne:

1/ Wyjazd o godz. 7,30 z parkingu przy kościele MBCz ;  Powrót ok. godz.19 tej.
2/ Organizator   Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej,
3/ Zapisy  telefoniczne   KUTW  tel. 693 629 958.          Wpłaty  przyjmuję po Nowym Roku.

Odpłatność:  
Koszt  wycieczki wyniesie :    122 zł / osoby  / wpłata - paragon z kasy fiskalnej  O/PTTK /

W w/w  koszcie zawarty jest:
Koszt  transportu,  bilet wstępu do  muzeum  i opłata za dwóch  przewodników ( dzielimy się 
na 2 grupy), przejazd saniami wraz  z posiłkiem (  kiełbasa z dodatkami  oraz herbatka z 
cytryną i chleb ze smalcem i ogórkiem), ubezpieczenie NNW ,  organizacja wycieczki PTTK.

                                                                                                      Z turystycznym pozdrowieniem:
                                                                                          Gabriela  Ungrowska  - lider sekcji turystycznej  KUTW
                                                                                                Gerard  Ungrowski     - przewodnik  beskidzki

 Droga  Pani Zimo sypnij dużo śniegu
  aby nasze sanie nie ustały w biegu!!    
   



                         serdecznie zaprasza  na  drugi kulig  4 lutego 2025 r /wtorek/ 

(                              w Dolinie Białej Wisełki w Wiśle Fojtuli 

                                                                               

Program wycieczki:

1/ Muzeum  Beskidzkie im. A.Podżorskiego  oraz  
     Enklawa Budownictwa  Drewnianego w Wiśle.  
     Ekspozycja stała prezentuje eksponaty związane
     z życiem  i twórczością górali Beskidu Śląskiego.
     A w skład Enklawy wybudowanej w 2010 r. (jako 
     atrakcji  dodatkowej)  wchodzą obecnie: kuźnia, 
     chałupa kumornika  z kurlawym piecem oraz 
     pasterska  kolyba z koszorem.

2/ Kulig  w śnieżnej szacie   -   sypnie śniegiem ili  nie sypnie? 
                                                          Na to trza  być  przygotowanym  we własnym zakresie  
     - trasa przejazdu saniami 12 osobowymi  ,
     -  w szałasie pieczenie kiełbasek;  gorąca herbata, chleb ze smalcem i ogórek.

3/  Czas wolny  w Wiśle   centrum.

Informacje  organizacyjne:

1/ Wyjazd o godz. 7,30 z parkingu przy kościele MBCz ;  Powrót ok. godz.19 tej.
2/ Organizator   Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej,
3/ Zapisy  telefoniczne   KUTW  tel. 693 629 958.          Wpłaty  przyjmuję po Nowym Roku.

Odpłatność:  
Koszt  wycieczki wyniesie :    122 zł / osoby  / wpłata - paragon z kasy fiskalnej  O/PTTK /

W w/w  koszcie zawarty jest:
Koszt  transportu,  bilet wstępu do  muzeum  i opłata za dwóch  przewodników ( dzielimy się 
na 2 grupy), przejazd saniami wraz  z posiłkiem (  kiełbasa z dodatkami  oraz herbatka z 
cytryną i chleb ze smalcem i ogórkiem), ubezpieczenie NNW ,  organizacja wycieczki PTTK.

                                                                                                      Z turystycznym pozdrowieniem:
                                                                                          Gabriela  Ungrowska  - lider sekcji turystycznej  KUTW
                                                                                                Gerard  Ungrowski     - przewodnik  beskidzki

 Droga  Pani Zimo sypnij dużo śniegu
  aby nasze sanie nie ustały w biegu!!    
   







 

Drodzy seniorzy! 
 
Sekcja turystyczna wraz z sekcją nordic walking pragną serdecznie zaprosić 
w ramach dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki na wędrówkę w terenie. 

 
 

Wycieczka odbędzie się dnia 11 grudnia 2024 r do Brennej 
                                    pod hasłem: „Spacer nad Brennicą” 

 
Będzie to spacer z kijkami po urokliwych ścieżkach i zakątkach  

Beskidu Śląskiego 

Brenna (nazwa pochodzi od błota) znajduje się w Beskidzie   Śląskim 
i jest jedną z najpopularniejszych miejscowości 
wypoczynkowych. Stanowi dobry punkt wyjściowy na szlaki 
turystyczne m.inn. na takie szczyty jak Błatnia, Klimczok                
i  Równica. 
 

          W ramach projektu przewidziany jest również ciepły posiłek na trasie przejścia. 
 

Niezbędnym warunkiem uczestnictwa jest posiadanie kijków i sportowego obuwia oraz 
“dobry humor” 

 
Zapisy prosimy kierować pod nr telefonu 693 629 958 

 
Ilość miejsc ograniczona do 40 uczestników. 

 
Czekamy na Państwa telefony bo „ w zdrowym ciele - zdrowy duch !!” 

 
Wyjazd o godz. 8:30 z 
parkingu przy kościele MBCz 
(dla chętnych przystanek 
również przy Unii Brackiej - 
proszę o informację) 

Ilona Pach - sekcja Nordic- 
Walking KUTW 
Gabriela Ungrowska - sekcja 
turystyczna KUTW 

 

KNUROWSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 


